
  

 
Alexandra Masetti 

 
Kloster Laab im Wienerwald 

 
Sterben 
lernen… 
 

geht das? Wir sterben in jedem Moment ein kleines 
bisschen – der Tod ist bei der Geburt angelegt. Das 

alles geht von selbst. 
Was geschieht aber, wenn wir uns diesem Prozess 
bewusst zuwenden? Und welche Bedeutung hat das 

für das eigene Leben im Hier und Jetzt? 
 

Mitten im herrlichen Wienerwald, abseits von Trubel 
und Alltag wollen wir das zusammen erforschen. 

  

KONTAKT 
 
Alexandra Masetti 

 
 +43 660 158 3031 

 deathcafe@masetti.at 
 

Details zur Veranstaltung unter: 
https://www.therapie-beratung-masetti.at/termine 
 

 
 

  

Sterben lernen – 
Leben gestalten 
 

Death Cafe – Langversion+ 
Workshop 
 

17. – 18. Oktober 2025 
Kloster Laab im Walde 
 

 

  

 



 

   

 

  

Sterben 

lernen- 
 
Aus dem Death Cafe Wien und den vielen 

Gesprächen seit seiner Gründung 2016 entsteht 
an diesen zwei Tagen der Raum für tiefe, eigene 
Erfahrungen mit dem Thema Sterben und Tod.  

 
Die Hinwendung zur Endlichkeit ist voller 

Überraschungen und so wie kein Death Cafe 
dem anderen gleicht, begeben wir uns auf eine 

ganz persönliche Reise, die für jeden 
Verschiedenstes bereithält. 
 

Leben 
gestalten 
 

Der große gemeinsame Nenner dabei ist, dass 
wir uns als sterbliche Wesen begegnen, jenseits 
von unseren Rollen, Berufen und 

Verpflichtungen. 
 

Der Alltag darf pausieren – es geht schließlich 
um unser Leben. 

Über mich 
 

Alexandra Masetti arbeitet als Psychotherapeutin,  
Trauer- und Sterbebegleiterin in freier Praxis in 

1230 Wien. 2016 gründete sie das „Death Cafe 
Wien – Gespräche über Tod und Sterben für alle“ 

https://deathcafe.com/profile/16616/. 
 
 

 
Ein Workshop für 
 

Menschen, die zu diesem Thema mehr über sich 
erfahren möchten und einen Zugang durch 

angeleitete Übungen, Austausch mit anderen und 
Reflexion mögen.  

 

 
 

Ich lebe das Leben in 
wachsenden Ringen, 
die sich über die Dinge ziehn. 
 

Ich werde den letzten 
vielleicht nicht vollbringen, 
aber versuchen will ich ihn. 
Rainer Maria Rilke 
 

 
 

 
 

https://deathcafe.com/profile/16616/

